Jautajumi, kas Jums jauzdod veselibas aprupes
specialistam par katru medikamentu

Tema

Piezimes

Medikamenta nosaukums

(zZimols un/vai patentbriva
medikamenta nosaukums)

Kapéc tas tiek lietots?

Kada ir vajadziga deva?

Kad un ka vajadzétu to
lietot?

Cik ilgi vajadzétu to
lietot?

Kadas ir visbiezak
sastopamas
blakusparadibas?

Vai ir kada zalu
mijiedarbiba, par ko man
batu jazina?

Ka medikaments
jauzglaba?

Alergijas un vakcinas

Alergijas jisu apripé
esosajai personai:

Sanemtas vakcinas:

Gripa
HE
[ ne

[J Neesmu
parliecinats (-a)

Pneimokoks
[®] Ja
[ ne

[J Neesmu
parliecinats (-a)

Stingumkrampji / difterija / garais klepus  Jostas roze

HE I

[ ne [ ne

[J Neesmu [J Neesmu
parliecinats (-a) parliecinats (-a)

teva




Sagatavosanas arsta apmekléjumam

Izmantojiet So sarakstu vienmeér, kad planojat apmeklét arstu. lzveidojiet mapiti, kurd uzglabat sarakstu ar aktualajiem jautdjumiem un
atbildém uz tiem, arsta ieteikumiem un papildjautajumiem, kas Jums varétu rasties saistiba ar nakamajam vizitém.

Gatavo$anas pirmajai tiksanas reizei

Temas

Lidz Sim pieejama
informacija par mana
apripé esoso personu

Mani novérojumi un
zinojumi

Aktualie jautajumi

Piezimes un
papildjautajumi

Slimibu vésture
(Detalizéta informacija

veselibas probléemam)

Lietotie medikamenti
un uztura bagatinataji
(Nosaukums un dienas
deva)

Alergijas

Mediciniskas
proceddras

(tostarp operacijas un
mediciniskas
parbaudes; veikto
parbauzu un procediru
datumi)

Vakcinacija
(visu vakcinaciju
uzskaitijums)

teva




Gatavosanas atkartotai vizitei

Témas

Informacija par mana
apripé eso$o personu

Mani novérojumi

Aktualie jautajumi

Piezimes un
papildjautajumi

Visparéja rakstura
bazZas

Atkartoti simptomi
(kas notiek, kadas ir
sajltas to rasanas bridi,
kads ir biezums)

Jauni simptomi

(kas notiek, kadas ir
sajltas to rasanas bridi
un kad pirmoreiz tos
pamanijat)

Blakusparadibas

(Informéjiet arstu par
jebkadam zalu
lietosanas
blakusparadibam, kas
rodas arstésanas laika)

Izmainas uzvediba

(ka ir mainijusies
uzvediba, kad
pirmoreiz to pamanijat,
un kados apstaklos ir
vérojamas uzvedibas
izmainas)

teva




Veselibas stavoklis un arstésana

Noradiet arstniecibas lidzekla nosaukumu un devu/lietoSanas biezumu (kads ir ta stiprums, cik bieZi tas jalieto, kad jalieto u. c.).

Recepsu medikamenti
Veselibas

BezrecepsSu medikamenti

Dabiskie veselibu uzlabojosie
preparati

Uztura bagatinataji

stavoklis Deva/lietosanas
Nosaukums bie3ums

Deva/lietoSanas

Nosaukums -
biezums

Nosaukums

Deva/lietosanas
biezums

Nosaukums

Deva/lietosanas
biezums

Sagatavoja UAB Teva Baltics filiale Latvija

ST broéira ir paredzéta tikai informativiem nolikiem ka visparéjs izglitibas paliglidzeklis. Ta neaizstaj licencéta veselibas apripes
specialista padomu, diagnozi vai arstéanu. ST brosira neaizstaj ieteikumus, kurus sniedz veselibas apripes specialists, kuré parzina Jasu
veselibas stavokli un medicinas datus. Vienmér lidziet padomu savam veselibas apripes specialistam par visiem jautajumiem, kas varétu
attiekties uz Jlsu veselibas stavokli vai arstésanas iespéjam. Nekad neignoréjiet veselibas apripes specialistu ieteikumus un nekavéjieties
ar $ada padoma meklédanu, palaujoties uz $aja brostra ietverto informaciju. NPS-LV-NP-00067

teva.lv = RiUpes par veselibu

teva
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